ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN
(AGB)

(Basis-AGB — gilt fiir alle Leistungen)

1. Geltungsbereich

Diese Allgemeinen Geschiftsbedingungen (AGB) gelten fiir alle Leistungen von
Szilvia Szabados, selbststéindige Personal-Fitness-Trainerin und Anbieterin von
Dienstleistungen im Bereich Bewegung, Gesundheit, Coaching und Betriebliches
Gesundheitsmanagement (nachfolgend ,,Anbieterin®),

gegeniiber Kund:innen und Auftraggeber:innen (nachfolgend ,,Kund:innen®).

Abweichende Bedingungen der Kund:innen finden keine Anwendung, sofern ihnen nicht
ausdriicklich schriftlich zugestimmt wurde.

2. Vertragsgegenstand

Gegenstand des Vertrags ist die Erbringung von Dienstleistungen in den Bereichen Training,
Bewegung, Gesundheit, Coaching, Beratung, Mentoring, Gruppenangebote, Reha-orientierte
Bewegungsangebote sowie ggf. digitale Inhalte.

Ein konkreter Erfolg (z. B. gesundheitlich, sportlich, wirtschaftlich oder personlich)
wird nicht geschuldet.

3. Zustandekommen des Vertrags

Ein Vertrag kommt zustande durch:

e miindliche Vereinbarung,

o schriftliche Vereinbarung (z. B. per E-Mail, Messenger),
e Terminbuchung oder

e Beginn der Leistungserbringung.

Mit der Inanspruchnahme der Leistungen gelten diese AGB sowie die jeweils einschldgigen
Zusatzbedingungen als vereinbart.



4. Vergiitung und Zahlungsbedingungen

Die Vergiitung richtet sich nach der jeweils giiltigen Preisliste bzw. dem individuell
vereinbarten Honorar.

Rechnungen sind — sofern nicht anders vereinbart — ohne Abzug sofort féllig.

Bei Zahlungsverzug ist die Anbieterin berechtigt, weitere Leistungen bis zum Ausgleich der
offenen Forderung auszusetzen.

5. Terminabsagen und Ausfallhonorar

Vereinbarte Termine sind verbindlich.
Eine kostenfreie Absage ist bis 24 Stunden vor dem Termin mdglich, sofern nichts anderes
vereinbart wurde.

Bei kurzfristiger Absage oder Nichterscheinen kann das vereinbarte Honorar ganz oder
teilweise in Rechnung gestellt werden.

6. Haftung

Die Anbieterin haftet nur fiir Schéden, die auf vorsitzlichem oder grob fahrlissigem
Verhalten beruhen.

Fiir einfache Fahrldssigkeit haftet sie nur bei Verletzung wesentlicher Vertragspflichten und
begrenzt auf den vertragstypischen, vorhersehbaren Schaden.

Eine Haftung fiir mittelbare Schaden, Folgeschéden oder entgangenen Gewinn ist
ausgeschlossen, soweit gesetzlich zuldssig.

7. Eigenverantwortung der Kund:innen
Die Teilnahme an allen Angeboten erfolgt auf eigene Verantwortung.

Kund:innen sind verpflichtet, vor Beginn der Zusammenarbeit bestehende gesundheitliche
Einschriankungen, Erkrankungen oder relevante Umstédnde wahrheitsgemif3 mitzuteilen.

8. Keine Heilbehandlung

Die angebotenen Leistungen stellen keine medizinische, therapeutische oder heilkundliche
Behandlung dar und ersetzen weder drztliche Diagnosen noch Therapien.



9. Datenschutz

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt geméf den geltenden
Datenschutzbestimmungen.
Details sind der separaten Datenschutzerklarung auf der Website zu entnehmen.

10. Schlussbestimmungen

Sollte eine Bestimmung dieser AGB ganz oder teilweise unwirksam sein, bleibt die
Wirksamkeit der tibrigen Regelungen unberiihrt.

Es gilt das Recht der Bundesrepublik Deutschland.



ZUSATZBEDINGUNGEN -
LEISTUNGSBEZOGENE MODULE

Diese Zusatzbedingungen gelten ergéinzend zu den Allgemeinen Geschéftsbedingungen
und nur, wenn die jeweilige Leistung erbracht wird.

Modul A: Bewegung, Personal Training, Groupfitness &
Vereinssport, Reha-orientierte Angebote

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung.

Kund:innen bestitigen, korperlich und gesundheitlich zur Teilnahme in der Lage zu
sein.

Die Anbieterin ist berechtigt, Trainingseinheiten aus Sicherheitsgriinden anzupassen
oder abzubrechen.

Es erfolgt keine medizinische Diagnostik oder Therapie.

Empfehlungen dienen der Bewegungs- und Gesundheitsforderung, nicht der
Behandlung von Erkrankungen.

Modul B: Consulting, Coaching, Mentoring

Consulting und Coaching sind prozessbegleitende Dienstleistungen.

Es wird keine Garantie fiir bestimmte Ergebnisse oder Entwicklungen {ibernommen.
Coaching ersetzt keine psychotherapeutische oder medizinische Behandlung.

Die Verantwortung flir Entscheidungen und Handlungen liegt stets bei den
Kund:innen.

Modul C: Online-Angebote, digitale Inhalte (PDFs, E-
Books, Workbooks etc.)

Digitale Inhalte dienen der Information und Unterstiitzung.

Sie ersetzen keine individuelle Betreuung.

Die Inhalte sind urheberrechtlich geschiitzt und diirfen nicht vervielfiltigt,
weitergegeben oder weiterverkauft werden.

Die Umsetzung der Inhalte erfolgt auf eigene Verantwortung.



WICHTIGER STANDARDHINWEIS

Mit der Inanspruchnahme meiner Leistungen gelten die Allgemeinen
Geschiftsbedingungen, sowie die jeweils einschligigen Zusatzbedingungen als
vereinbart.



